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Hi! 台北海洋科技⼤學您好！ 上次登入時間：2022-08-09 14:43:01　來⾃：140.129.81.241

選擇學年度： 110  學年度 查詢

110學年度 台北海洋科技⼤學 上傳資料平均

⾝⾼/體重/⾝體組成 坐姿體前彎 立定跳遠 仰臥起坐 ⼼肺適能

男(271) 172.03 公分/68.48 公⽄/23.11 23.52 公分 195.77 公分 34.79 次 538.36 秒

女(223) 159.58 公分/56.32 公⽄/22.08 29.84 公分 153.79 公分 28.31 次 334.52 秒

全(494) 166.41 公分/62.99 公⽄/22.65 26.38 公分 176.82 公分 31.87 次 446.34 秒

110學年度 台北海洋科技⼤學 全校百分等級統計表

性別 15%以下 15%~24% 25%~49% 50%~74% 75%~84% 85%以上 總計

坐姿體前彎
男 87 40 56 42 17 28 271

女 61 18 60 38 17 29 223

立定跳遠
男 111 21 42 43 26 28 271

女 53 9 39 53 27 42 223

仰臥起坐
男 79 33 49 49 15 46 271

女 45 19 49 41 20 49 223

⼼肺適能
男 69 26 53 36 15 72 271

女 88 9 30 43 11 42 223

110學年度 台北海洋科技⼤學 全校 ⾝體組成 統計表

性別 過輕 正常 過重 肥胖 總計

男 46 114 54 57 271

女 38 120 37 28 223

110 學年度 台北海洋科技⼤學 體適能上傳數據

應上傳⼈數
已上傳⼈數

(未列入統計⼈數)
上傳率 完成四項檢測⼈數 通過「常模百分等級25以上」⼈數 通過率

600 494(627) 82.33% 493 122 24.75%

110學年度 台北海洋科技⼤學 全校學⽣體適能獎章狀態

中等 待加強 無法評等

男(271) 2 2 16 33 217 1

女(223) 3 3 16 47 154 0

全(494) 5 5 32 80 371 1

110學年度 台北海洋科技⼤學 獎章詳細列表

⾦質獎章詳細列表

班級名稱 學號 坐姿體前彎 立定跳遠 仰臥起坐 ⼼肺適能

四旅⼆甲 F1100737 50公分 (95%) 215公分 (99%) 40次 (96%) 230秒 (95%)

四航⼀甲 F1100006 45公分 (92%) 260公分 (92%) 54次 (99%) 327秒 (99%)

旅⼀明 B1100313 43公分 (87%) 180公分 (92%) 40次 (93%) 210秒 (98%)

海空三明 B1080312 44公分 (90%) 205公分 (99%) 37次 (86%) 203秒 (99%)

海空三明 B1080315 43公分 (96%) 285公分 (99%) 52次 (96%) 430秒 (87%)

銀質獎章詳細列表

班級名稱 學號 坐姿體前彎 立定跳遠 仰臥起坐 ⼼肺適能

海空三明 B1080313 38公分 (91%) 230公分 (80%) 52次 (96%) 430秒 (87%)

海空三明 B1089026 43公分 (87%) 205公分 (99%) 35次 (81%) 220秒 (98%)

海空三明 B1080320 40公分 (80%) 165公分 (79%) 35次 (81%) 221秒 (97%)

海空⼆明 B1090217 40公分 (92%) 228公分 (82%) 45次 (81%) 374秒 (99%)

遊⼀明 B1100401 40公分 (80%) 230公分 (99%) 40次 (93%) 194秒 (99%)
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銅質獎章詳細列表

班級名稱 學號 坐姿體前彎 立定跳遠 仰臥起坐 ⼼肺適能

四健⼀甲 F1100826 35公分 (52%) 165公分 (59%) 32次 (71%) 280秒 (57%)

四旅⼀甲 F1100713 40公分 (73%) 190公分 (94%) 48次 (99%) 238秒 (92%)

四航⼀甲 F1100004 35公分 (62%) 250公分 (83%) 62次 (99%) 460秒 (74%)

四運⼀甲 F1100302 43公分 (88%) 235公分 (62%) 52次 (98%) 330秒 (99%)

四運⼆甲 F1090433 38公分 (62%) 225公分 (99%) 52次 (99%) 198秒 (99%)

四運⼆甲 F1090463 36公分 (53%) 195公分 (95%) 40次 (97%) 252秒 (82%)

旅三明 B1080404 32公分 (53%) 150公分 (60%) 30次 (60%) 240秒 (91%)

旅三明 B1080412 35公分 (65%) 190公分 (97%) 31次 (65%) 236秒 (93%)

旅三明 B1080423 45公分 (86%) 170公分 (67%) 30次 (60%) 241秒 (90%)

旅三明 B1080408 32公分 (53%) 150公分 (60%) 33次 (74%) 270秒 (67%)

海空⼀明 B1100208 40公分 (80%) 156公分 (68%) 40次 (93%) 270秒 (59%)

海空⼀明 B1100206 41公分 (82%) 215公分 (99%) 32次 (70%) 182秒 (99%)

海空⼀明 B1100205 35公分 (84%) 235公分 (90%) 42次 (69%) 480秒 (62%)

海空三明 B1080316 35公分 (84%) 220公分 (71%) 43次 (78%) 418秒 (90%)

海空三明 B1080309 30公分 (69%) 230公分 (80%) 45次 (84%) 481秒 (66%)

海空三明 B1080311 35公分 (65%) 165公分 (79%) 34次 (78%) 263秒 (73%)

海空三明 B1109306 33公分 (57%) 193公分 (97%) 37次 (86%) 192秒 (99%)

遊⼀明 B1100405 46公分 (93%) 190公分 (96%) 30次 (59%) 250秒 (79%)

遊⼆明 B1090405 25公分 (50%) 210公分 (62%) 43次 (75%) 480秒 (62%)

運⼀明 B1100016 41公分 (82%) 170公分 (83%) 50次 (99%) 262秒 (67%)

運⼀明 B1100020 35公分 (64%) 165公分 (78%) 38次 (89%) 272秒 (57%)

運⼀明 B1100021 34公分 (60%) 175公分 (88%) 34次 (79%) 270秒 (59%)

運三明 B1080014 27公分 (58%) 215公分 (64%) 40次 (65%) 357秒 (99%)

運三明 B1089002 40公分 (94%) 230公分 (80%) 40次 (65%) 476秒 (68%)

運三明 B1080024 35公分 (84%) 215公分 (64%) 40次 (65%) 321秒 (99%)

運三明 B1080018 28公分 (61%) 240公分 (88%) 40次 (65%) 298秒 (99%)

運⼆明 B1090006 25公分 (51%) 225公分 (76%) 62次 (99%) 350秒 (99%)

運⼆明 B1090025 30公分 (69%) 250公分 (96%) 40次 (61%) 400秒 (95%)

運⼆明 B1090026 30公分 (69%) 222公分 (77%) 60次 (99%) 358秒 (99%)

運⼆明 B1090031 25公分 (50%) 250公分 (96%) 50次 (92%) 440秒 (80%)

運⼆明 B1090035 25公分 (50%) 250公分 (96%) 50次 (92%) 454秒 (75%)

運⼆明 B1090024 28公分 (61%) 260公分 (98%) 52次 (95%) 399秒 (95%)
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